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ANIMALIA ETA NATURAREN LAGUNTZAN
OINARRITUTAKO EKINTZAK zuzenean
esku-hartzeko eta aurrez diseinatutako helburu batzuk
dituzten ekintzak dira, zeinetan ezaugarri berezi batzuk
dituzten animalia batek, baratzebatek eta inguru
natural batek parte hartzen duten, prozesuaren
funtsezko zati diren heinean.

Ekintza hauek pertsonengan onura sozial,

emozional, fisiko eta kognitiboa eragiteko
diseinatuta daude beti; hortaz, hasteko pertsonaren
premiak ezagutu eta ebaluatzen ditugu eta, ondoren,
lortzen ari diren emaitzat aztertu.
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GUREKIN HARREMANETAN JARTZEKO
Edozein zalantza argitzeko edo informazioa
eskatzeko, ANOTHE elkartearekin jar zaitezke
harremanetan.

Telefonoak: 634406589 / 679932829

HELBURUA

Gure landa inguruneak eta formazio eta
prestakuntza egokia eskuratu duten hainbat
baserritarrek, beren baserrietan bizitzeko eta
dituzten animaliak eta baratza pertsonen premien
zerbitzuan eta haiekin lanean ari diren profesionalen
zerbitzuan erabiltzeko ematen dituzten aukera ugariak
eskaintzea, aldi berean ingurune naturala deskubritu
ahal izango dutelarik.

NORENTZAT

Animalia eta naturarekin kontaktuan egoteaz eta gure
baserritarren gertuko tratuaz gozatu nahi duten elkarte,
familia, talde eta pertsonei zuzenduta daude programak.

NOLA

Programek, pertsonari ostatua eman eta pertsona
zaintzeaz aparte, baserritarraren eguneroko lanetan
parte hartzeko aukera ematen dute, animaliak eta lurrak
zaintzeari dagokionean, bai eta naturarekin harreman
estuan egoteko ere.

Proposatutako ekintza guztiak diziplina anitzeko
adituen talde baten ardurapean egiten dira; beraz,
ziur egon gaitezke ekintzak beti pertsonaren edo
kolektiboaren premietara egokituta egongo direla, eta
premia horietarako aproposenak diren animaliak edota
ekintzak aukeratuko direla.

Eskaintzen diren programak, kalitatea izateaz aparte,
pertsonak beren etxeetan hartzen urteetako esperientzia
duten pertsonek garatutakoak dira.

Gustura hartuko genituzke zeuen proposamenak
programako ekintzak diseinatzeko.
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Las ACTIVIDADES ASISTIDAS POR
ANIMALES Y NATURALEZA, son unas
intervenciones directas y con unos objetivos
predisefiados, en la cuales participan un animal,
un huerto y un entorno natural, que reunen unos
criterios especificos como parte necesaria del
proceso.

Siempre estan disefiadas para promover unos
beneficios sociales, emocionales, fisicos y

cognitivos, a partir del conocimiento de las
necesidades de la persona y sus valoraciones
iniciales, ademas del analisis de los resultados
que se vayan obteniendo.

FORMA DE CONTACTO

Para cualquier duda o solicitud de informacion,
puede contactar con la asociacion ANOTHE.

Teléfonos: 634406589 / 679932829

OBIJETIVO

Ofrecer las multiples posibilidades que brinda nuestro
medio rural y algunos alojamientos formados y
capacitados, al servicio de las necesidades de la
persona y los profesionales con los que conviven,
trabajando con los animales, el huerto, y aiadiendo
el descubrimiento del entorno natural.

DIRIGIDO A

Asociaciones, familias, colectivos y personas que quieran
beneficiarse del contacto con los animales, la naturaleza
y la cercania en el trato que ofrecen nuestros baserri-
tarras en sus alojamientos.

CcOMO

Los programas combinan el alojamiento y el cuidado
de la persona, con la participacion activa en las labores
diarias del baserritarra, en lo relativo al cuidado de los
animales, la tierra y su estrecha relacion con la naturaleza.

Todas las actividades propuestas estan garantizadas
por un equipo multidisciplinar especializado, que
verifica la idoneidad de cada una de ellas, adaptandolas
siempre a las necesidades de cada colectivo o persona,
seleccionando aquellos animales y/o actividades mas
indicadas.

Ademas de la calidad de los programas ofertados, se
afiade siempre la experiencia adquirida a lo largo de
los afios en la acogida de las personas.

Nos gustaria poder contar siempre con vuestra
participacion en el diseio de las actividades del
programa.
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